
 

 

 

 

 

 

 

 

08:00 - 08:30 Registration – Anmeldung 

08:30 – 10:00 Walk/Run 

10:30 – 12:30 Information & Testing   -    Information & Blutzucker Test 

11:30 – 12:30 Registration  -   Anmeldung 

12:30 – 13:00 Greeting & Speech   -   Begrüßungsansprache 

13:00 – 14:30 Walk/Run/Cycling    -   Wanderung/Lauf/Radtour 

13:00 – 14:30 Music, Games / Musik & Unterhaltung 

14:00 – 16:00 Food     -  Verpflegung 

14:00 – 15:30 Information & Testing    -    Information & Blutzucker Test 
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